
Montag Schweinebraten (I, J) mit Semmel- oder 

Reiberknödel (A, C, G) und Sauerkraut 

Dienstag Kartoffelecken mit Quark-Gurken-Dip (G), dazu 

bunten Salat (5) und frisches Obst (7)

Mittwoch Blumenkohl-Kartoffelsuppe (A1, I, J), 

hausgemachte Pfannkuchen (A1, C, G) mit 

Erdbeermarmelade oder Zimt/Zucker

Donnerstag Nudeln (A1, C) mit Bolognesesoße 

(Schweinefleisch, Tomaten,Karotten) (A1, I, J) 

mit Parmesan (G), dazu Gurkensalat (5)

Freitag Fischstäbchen (D) mit Kartoffelbrei (G) dazu 

Spinatsoße (G, I, J) dazu frisches Obst (7)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 7) 

gewachst

Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang

Speiseplan

für die Woche vom 10. bis 14. Juli


