Speiseplan

fur die Woche vom 23. bis 27. Januar

Montag Bunte Nudeln (Vollkorn) (A4, C) mit
TomatensoRe (A1, G, |, J), dazu Eisbergsalt (5)
mit hausgemachten Dressing

Dienstag Putenschnitzel paniert (C, G) mit
Kartoffelgemuse (G, |, J) (Brokkoli, Zucchini),
dazu frisches Obst (7)

Mittwoch Vegetarische-Pizza (Margaritha) mit Mozzerella
Uberbacken (Tomaten) (A1, |, J), dazu frisches
Obst (7)

Donnerstag  Hackbraten (Schweinehack) (A1, C, G) mit Reis
(A1, C) und BratensoRe (I, J), dazu Rote-Bete-
Salat (5)

Freitag Bandnudeln (A1, C) mit Lachssol3e (A1, D, G, 1, J),
dazu Karottensalat (5)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



