Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan
fur die Woche vom 04. bis 08. Juli

Pizzasuppe (Champignons, Karotten, Paprika)
(A1, 1, J, L) mit Vollkornbrotchen (A3, G), dazu
frisches Obst (7)

Kartoffel-Karottensuppe (I, J), dazu Quarkstrudel
(A1, C, G) mit leckerer Vanillesol3e (G)

Schnitzel (Schweinefleisch) (A1, C) mit
Kartoffelecken dazu bunter Salat (5)

Gemuse-Reis-Pflanzerl (Vollkornreis) (Zucchini,
Karotten) (A1, C) mit Quark-Gurken-Dipp (G)
dazu Vanillepudding (G)

Schlemmerfilet (A1, D) (Seelachs mit Senf-Honig-
Kruste) mit Tomatenreis (I, J), dazu frisches Obst

(7)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



