Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan

fir die Woche vom 17. bis 21. Januar

Bunte Nudeln (A5, C, Vollkorn) mit Paprikasolie
(A1, G, |,]), dazu Gemisesticks (Paprika,
Karotten) mit Dipp (G, J)

Putenschnitzel paniert (C, G) mit
Kartoffelgemuse (G, |, J) (Brokkoli, Zucchini),
dazu frisches Obst (7)

Vegitarische-Pizza (Magharita) mit Mozerella
Uberbacken (Tomaten) (A1, |, J), dazu frisches
Obst (7)

Hackbraten (Schweinehack) (A1, C, G) mit Reis
(A1, C) und Bratensol3e (I, J), dazu Eisbergsalat

(7)

Bandnudeln (A1, C) mit Lachssol3e (A1, D, G, 1, J),
dazu Karottensalat (5) und Pfirsich-Maracuja
Smoothie (G)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



