Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan
fur die Woche vom 12. bis 16. Juli

Schweinebraten (I, J) mit Semmel- oder
Reiberknodel (A1, C, G) und Sauerkraut

Gemoise-Reis-Frikadellen (Vollkornreis) (Zucchini,
Karotten) (A1, C) mit Quark-Gurken-Dipp (G)
dazu Gurkensalat (G) und frisches Obst (7)

Vegitarische-Pizza mit Mozerella Uberbacken
(Paprika,Mais, Tomaten) (A, 1, J), dazu
Eisbergsalat mit Paprika (5)

Putengeschnetzeltes (A1, I, J) mit Nudeln (A1, C)
dazu Karottensalat (5)

Fischstabchen (D) mit Salzkartoffeln dazu
Remouladensole (C, G, |, J) und Wassermelonen

Zusatzstoffe: 5) geschwefelt, 7) gewachst

Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



