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Meine Gedanken  . . .  zur Fastenzeit 
 

„Am Aschermittwoch ist alles vorbei“, so heißt es in einem bekannten 

Faschingslied.  

Dann ist die närrische Zeit nämlich vorbei und die Fastenzeit beginnt. 
Aber, was genau ist „Fastenzeit“ eigentlich? 

Für viele von uns ist die Fastenzeit eine Art „Diät-Zeit“, eine Zeit, um 

weniger zu essen und um abzunehmen. 

Dass das nicht der eigentliche Sinn der Fastenzeit ist, dürfte wohl 

offensichtlich sein. 

Aber muss „fasten“ denn immer mit „weniger essen“ verbunden sein? 
Auch ein kleiner Verzicht kann „fasten“ sein:  

• Wenn man zum Beispiel weniger Schokolade isst,  

• auf Rauchen verzichtet – oder gar aufhört-  

  oder, wie es im Wort „Karneval“ schon steckt,  

• dem „Fleisch lebe wohl“ sagt (lat. „carne vale“). 

 

Aber natürlich muss mein Verzicht auch „weh tun“, denn wenn ich auf 

etwas verzichte, was ich nicht mag, hat das Fasten keinen Sinn. 

Ich z. B. werde auf meine Lieblingssüßigkeit verzichten, die lieben, guten 
Gummibärchen. 

Doch, warum gibt es Fastenzeit überhaupt? Wozu machen wir das? 

Dies alles tun wir, um uns auf das höchste Fest des Kirchenjahres 

vorzubereiten, den Sieg unseres Herrn Jesus Christus über Sünde und 

Tod. 
Er ist für uns gestorben und auferstanden. 

Ich glaube, dafür ist es lohnenswert, 40 Tage im Jahr auf etwas zu 

verzichten. 

Und immerhin können wir am Ostersonntag wieder köstlich schlemmen 

mit Lamm- oder Schweinebraten - und Gummibärchen! 

 

 ® Michaela Häusler 

 



   

 

Wir feiern gemeinsam Gottesdienst 
 

 
Samstag, 
20. Februar 

 
 

18.00 Atting Rosenkranz 

18.30 Atting Hl. Messe:  

Gabi Ilg f. + Nico Schedlbauer 

 

 

1. Fastensonntag 
21. Februar 

 

L1: Gen 9,8-15 
 

L2: 1 Petr 3,18-22 
 

Ev: Mk 1,12-15 

14.00 Atting Kreuzwegandacht 
 

9.30 Rain Hl. Messe für die Armen Seelen 
 

„In jener Zeit trieb der Geist Jesus in 

die Wüste und wurde vom Satan in 

Versuchung geführt. Er lebte bei den 

wilden Tieren und die Engel dienten 

ihm. Nachdem Johannes ausgeliefert 

worden war, ging Jesus nach Galiläa; 

er verkündete das Evangelium Gottes.“ 
 

 

 

Dienstag,  
23. Februar 

 
Hl. Polykarp 

18.30 Atting Hl. Messe 
 

17.00 Rain Kreuzwegandacht 

 

 

Mittwoch, 
24. Februar 

 

Hl. Matthias 

18.30 Rain Hl. Messe 

 

 

Freitag, 
26. Februar 

7.30 Atting Rosenkranz 
 

8.00 Atting Hl. Messe: 

Elisabeth Wimmer zu Ehren 

Unserer Lieben Frau 
 

19.00 Rain Taizé-Gebet  

Nacht der Lichter 
 

 

 

Samstag, 
27. Februar 

 

16.00 Atting Rosenkranz 
 

18.30 Rain Hl. Messe für die Armen Seelen 
 

Kollekte für Caritas 

 



 
 

Wir feiern gemeinsam Gottesdienst 
 

 
 

2. Fastensonntag 
28. Februar 

 

L1: Gen 22,1-2.9a. 
10-13.15-18 

 

L2: Röm 8,31b-34 
 

Ev: Mk 9,2-10 

9.30 Atting Pfarrgottesdienst 
 

Kollekte für Caritas 
 

14.00 Atting Kreuzwegandacht 

 

 

 

Dienstag,  
2. März 

Gedenktag der Verstorbenen März 2016-2020 
Johann Pernecker, Georg Vogl, Maria Bachl, 

Maria Raidl, Alfons Raidl, Edmund Troffer, 
Ida Hasenecker, Eduard Gallrapp, Maria Achatz 

Helmuth Gebhard, Anna Foidl, Josef Fuchs 
 

18.30 Atting Hl. Messe: 
Erna Speiseder f. + Eltern 
 

17.00 Rain Kreuzwegandacht 
 

 

Mittwoch, 
3. März 

Gedenktag der Verstorbenen März 2016-2020 
Georg Aunkofer, Elisabeth Breu, Rudolf Groß 

 

18.30 Rain Hl. Messe 
 

 

Donnerstag, 
4. März 

 

Hl. Kasimir 

16.00 Atting Weggottesdienst 

der Erstkommunionkinder 
 

18.30 Atting Bußgottesdienst 

 

 

Freitag, 
5. März 

 

7.30 Atting Rosenkranz 

8.00 Atting Hl. Messe: 

Von deiner Mama mit Familie f. + 

Nico Schedlbauer zum 18. 

Geburtstag 

Fam. Jehl f. + Angehörige 
 

 

 

 

 

 

Samstag, 
6. März 

 

18.00 Atting Rosenkranz 

18.30 Atting Hl. Messe:  

Elisabeth Wimmer f. + Ehemann 



 
 

Wir feiern gemeinsam Gottesdienst 
 

 

3. Fastensonntag 
7. März 

 

L1: Ex 20,1-3.7-8.12-17 
L2: 1 Kor 1,22-25 
Ev: Joh 2,13-25 

14.00 Atting Kreuzwegandacht  
 

9.30 Rain Hl. Messe: 

Xaver Berger f. + Mutter Anna 

Berger zum Sterbetag 

Martha Peringer f. + Vater 

 

 

Dienstag,  
9. März 

 

Hl Bruno 

18.30 Atting Hl. Messe: 
Fam. Gebhard f. + Ehemann und 
Vater Helmut zum Sterbetag 
 

17.00 Rain Kreuzwegandacht 
 

 

Mittwoch,  
10. März 

18.30 Rain Hl. Messe 

 

 

Donnerstag, 
11. März 

16.00 Rain Weggottesdienst 

der Erstkommunionkinder 

 

 

Freitag, 
12. März 

7.30 Atting Rosenkranz 

8.00 Atting Hl. Messe: 

Anna Häusler f. + Ehemann und 

Geschwister 

 

 

Samstag, 
13. März 

16.00 Atting Rosenkranz 
 

18.30 Rain Pfarrgottesdienst 
 

 
 

4. Fastensonntag 
14. März 

 

L1: 2 Chr 36,14-16.19-23 
L2: Eph 2,4-10 
Ev: Joh 3,14-21 

9.30 Atting Hl. Messe: 

Elisabeth Wimmer f. + Ehemann 
 

14.00 Atting Kreuzwegandacht 

 



 
 

Rund um unsere Pfarrgemeinde 
Atting/Rain 

 

 
Taizé-Gebet zur österlichen Bußzeit 
Am Freitag, 26. Februar um 19.00 Uhr sind Sie wieder eingeladen zum Taizé-
Gebet in Rain. Das Gebet steht ganz im Zeichen der österlichen Bußzeit 
(Fastenzeit). Deshalb ist auch ein eigener Bußakt in das Gebet integriert.  
Die Kirche wird dazu wieder im Stil der Bruderschaft von Taizé geschmückt. Eine 

Stunde lang die Gesänge aus Taizé, Stille, Psalmen und einfache Gebete, das 
kennzeichnet diese Liturgie.  
Nehmen Sie sich Zeit - das gesamte Team freut sich auf Ihr Mitfeiern! 
 

Klaus Wagenpfeil 

 
Caritas Frühjahrs-Sammlung 
„Wir sind da“ 
 

Am 2. Fastensonntag (27./28. Februar) ist Caritas-Frühjahrskollekte! 
 

Hinweis: 
50% aller Spenden darf die Pfarrei für soziale Zwecke behalten! 
Gott vergelte all´ Ihre Gaben! 

 
Orgel- und Kirchenmusikförderverein verkauft wieder 

Palmbüschel und Osterkerzen 
Mitglieder des Orgel- und Kirchenmusikfördervereins und fleißige Helfer aus der 
Pfarrei basteln in Heimarbeit wieder Palmbüschel und Osterkerzen.  
Verkauft werden die Büschel und Kerzen zum Palmsonntagsgottesdienst und 
sind, wie letztes Jahr, auch wieder in der Pfarrkirche zum Verkauf bereitgestellt. 
Bitte unterstützen Sie uns mit dem Kauf!  
Wir sagen jetzt schon ein herzliches „Vergelt´s Gott“. 
Der Erlös kommt vollständig dem Orgel- und Kirchenmusikförderverein zu Gute. 

 

Armin Kiefl 

 
Bänder für Palmbüschel 
Für die Kinder werden heuer an den fünf Fasten-Sonntagen bunte 
Bänder aus Krepppapier für die Palmbüschel in einem Körbchen zum 
Mitnehmen bereitgestellt, jeden Sonntag in einer anderen Farbe. 
 

 
 

Der nächste Pfarrbrief erscheint am Donnerstag, 11. März (für 13. März bis 
Palmsonntag, 28. März).  
Redaktionsschluss hierfür ist am Dienstag, 9. März! 
Mitteilungen und Infos, die im Pfarrbrief erscheinen sollen, bitte per Mail an: 

info.pfarrei.atting@gmail.com 
 



 

 

Dorf und Pfarrei – Ich bin dabei! 
Gemeinsam  Leben  –  Gemeinsam  Feiern 

 

 

Liebe Besucher*Innen unserer Frühstückstreffen im 
Pfarrzentrum in Rain! 
 

Auch wir sind im Laufe der vergangenen Jahre älter geworden und so haben wir 
beschlossen, unsere Angebote in Zukunft unter “60-plus“ anzukündigen. 
Wir bleiben mit Ihnen zusammen gern weiterhin aktiv und wir freuen uns über 
Ihr Erscheinen. 
Sie dürfen selbstverständlich weniger als 60 Jahre oder mehr als 90 Jahre zählen, 
Sie dürfen auch Begleitpersonen mitbringen, wir freuen uns, wenn Sie sich für 
unsere Vormittage (die hoffentlich nach Ostern wieder möglich sein werden?!), 
Zeit nehmen können. 

Für die kommenden Wochen wünschen wir Ihnen Gesundheit, Geduld und frohen 
Mut! 

Marianne Baumann, Maria Kaiser, Käthe Pell, Elisabeth Pongratz 

 
 

Herzliche Grüße, Gottes Segen und viel Ausdauer  
bei allen guten Vorsätzen 

 auf dem Weg durch die Fastenzeit 
wünscht euch 

 

 

Kath. Pfarramt 
Mariä Himmelfahrt 

Hauptstr. 33, 94348 Atting 
Tel. 09429/902080 
Fax 09429/902081 

email: kath.pfarramt.atting@t-online.de 
 

 

Expositur 
Verklärung Christi 

Kirchstr. 2, 94369 Rain 
Tel. 09429/902070 
Fax 09429/902071 

email: expositur-rain@t-online.de 
 

  Facebook: Pfarrgemeinde Atting/Rain 
 

  Homepage: www.pfarrei-atting.de 
 

 

Pfarrer Peter Häusler 
 

Tel. 09429/902080 

email: peterhaeusler@t-online.de 
 

Sprechzeiten: nach Vereinbarung 
 

 

mailto:peterhaeusler@t-online.de


 
 
 


