Hast du schon einmal auf deine beste
Freundin oder deinen besten Freund
gewartet, wenn sie in Urlaub waren? Ohne
sie ist es ganz langweilig und du kannst
es kaum erwarten, dass sie
wieder da sind. Du freust
dich schon sehr darauf.
Mit ihnen zusammen ist
alles viel schoner.

Der Advent ist auch
eine Zeit des Wartens
und der Vorfreude.
In den vier Wochen

: vor Weihnachten

bereitet sich die

7. Christenheit auf
die Geburt von

Jesus vor.

Advent, das ist lateinisch
und heiBt Ankunft: Wir war-
ten, dass Jesus zu uns
Menschen kommt. Das kann
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unser Leben schdén und hell
machen. Ein Zeichen dafir
ist der Adventskranz.
Seine vier Kerzen wer-
den nacheinander an
den vier Sonntagen vor
Weihnachten angezun-

det. Jeden Sonntag
leuchtet er heller.

AufJesus Geburtstag
freuen wir uns, singen -
Adventslieder, zdhlen die
Tage mit dem Adventskalender, schmi-
cken die Zimmer und backen leckere

Platzchen. Wir sollen dabei aber nicht
nur an

uns denken, sondern auch an
die Menschen, die arm,
krank oder traurig sind.
Kennst du jemanden,
dem du im Advent eine
Freude machen kannst?

Susanne Schwister

lliustration: Christian Badel
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