Ihr braucht folgende Zutaten:
1kg Mehl
50g Salz

% Pdckchen Zitronensdure

ca. 800m| kochendes Wasser

Lebensmittelfarbe

Zubereitung:
- Das Mehl in eine Schiissel geben
- Salz und Zitronensdure mit dem Mehl vermischen
- Ol und heies Wasser hinzufiigen.

- Alles mit einem Rihrgerdt vermischen bis eine
geschmeidige Masse entsteht.

- Mit den Handen nachkneten bis die gewiinschte
Konsistenz erreicht ist.

Tipp: Wenn die Knete zu klebrig ist, einfach noch etwas
Mehl dazugeben, ist sie zu trocken, dann einfach Wasser
hinzufigen.

Wer machte kann die Knete jetzt noch mit
Lebensmittelfarben einfdrben.

Knete in einer Frischhaltedose oder Schraubgldser
aufbewahren. Im Kiihlschrank hdlt sich die Knete etwas
ldnger. ;-)



