
Ja, ich unterstütze „Geschenk mit Herz“ mit einer 
Spende von  20 €    60 €    € 

 einmalig    monatlich    pro Quartal.

Ja, ich möchte per  E-Mail oder  Post über die 
Arbeit von humedica informiert werden.

Werden Sie Teil einer großartigen Aktion!
Packen Sie ein „Geschenk mit Herz“
Das Prinzip ist denkbar einfach: Alte Schuhkartons werden mit farbigem Papier be-
klebt und mit kleinen Präsenten gefüllt. Eine genaue Packanleitung fi nden Sie auf 
der Innenseite dieses Flyers. 

„Geschenk mit Herz“ abgeben
Damit Ihr Päckchen die Kinder rechtzeitig zu Weihnachten erreicht, geben Sie Ihr 
Geschenk bitte bis zum 12. November 2019 in einer Sammelstelle ab. Die Adressen 
der Sammelstellen fi nden Sie hier oder auf unserer bunten Aktionsseite:  
www.geschenk-mit-herz.de/sammelstellen

Ihre Sammelstelle

Über „Geschenk mit Herz“
„Geschenk mit Herz“ ist eine Ak-
tion von humedica e. V. in Zu-
sammenarbeit mit Sternstunden
e. V. sowie dem Radioprogramm 
Bayern 2. humedica e. V. mit Sitz 
in Kaufbeuren leistet seit 1979 
humanitäre Hilfe. „Geschenk mit 
Herz“ ist eine liebevolle Ergän-
zung dieser nachhaltigen Pro-
jektarbeit. Sternstunden über- 
nimmt die anfallenden Logis-
tikkosten für Päckchen, die in 
Osteuropa und Bayern verteilt 
werden. Unser Medienpartner 
berichtet immer wieder über 
„Geschenk mit Herz“.

www.geschenk-mit-herz.de

Ihr Päckchen geht auf Reisen
Mädchen und Buben aus armen Regionen in Osteuropa er-
halten über soziale Einrichtungen ihr Weihnachtspäckchen. 
In diesem Jahr warten Kinder in Albanien (1), im Kosovo (2), 
in der Ukraine (3), in Rumänien (4), in der Republik Moldau 
(5) sowie in Serbien (6) auf ein Weihnachtspäckchen. Eine 
kleine Anzahl bleibt auch in Bayern.

Lassen Sie ein „Geschenk mit Herz“ packen 
Falls Sie nicht die Möglichkeiten haben, selbst ein „Ge-
schenk mit Herz“ zu packen, übernimmt humedica das für 
Sie. Für eine Spende von 20 Euro wird ein Päckchen in Über-
see gepackt. Kinder in Äthiopien, Brasilien, Haiti, Indien, im 
Niger, auf den Philippinen, in Pakistan sowie den Palästi-
nensischen Autonomiegebieten, Simbabwe, Sri Lanka und 
Togo freuen sich über ein Weihnachtsgeschenk.  

humedica e. V.
IBAN: DE35 7345 0000 0000 0047 47 • BIC: BYLA DE M1 KFB 
Sparkasse Kaufbeuren
Vom Finanzamt Kaufbeuren als gemeinnützig anerkannt 
unter Steuernummer 125/109/10174

Datenschutzinformation
Wir sind interessiert, Sie über unsere Aktionen zu in-
formieren und Sie für den Zweck unserer Organisation 
zu begeistern. Deshalb verarbeiten wir auf Grundlage 
von Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f der europäischen Daten-
schutz-Grundverordnung Ihre Adressdaten und Kriterien 
zur interessengerechten Spenderselektion. Wenn Sie dies 
nicht wünschen, können Sie der Verwendung Ihrer Daten 
für Spendeninformationen widersprechen. Sie können 
den Widerspruch per E-Mail senden an: info@humedica.
org. Weitere Informationen zum Datenschutz erhalten Sie 
unter www.humedica.org. Unsere Datenschutzbeauftrag-
te, Petra Berwanger, erreichen Sie unter unserer Anschrift 
oder unter datenschutzbeauftragter@humedica.org.

Zuwendungsbestätigung
Über Zuwendungen im Sinne des § 10b des Einkommen-
steuergesetzes an eine der in § 5 Abs. 1 Nr. 9 des Körper-
schaftssteuergesetzes bezeichneten Körperschaften, Per-
sonenvereinigungen oder Vermögensmassen zur Vorlage 
beim Finanzamt.

Zuwendungen gemäß der umseitigen Angaben.
Wir sind wegen der Förderung gemeinnütziger und mild-
tätiger Zwecke nach dem letzten uns zugegangenen 
Freistellungsbescheid des örtlichen Finanzamtes Kaufbe-
uren vom 18.04.2018 (für das Jahr 2016) nach § 5 Abs. 1 Nr. 
9 des Körperschaftssteuergesetzes von der Körperschafts-
steuer befreit.
Es wird bestätigt, dass es sich nicht um Mitgliedsbeiträge, 
sonstige Mitgliedsumlagen oder Aufnahmegebühren han-
delt und die Zuwendung nur zur Förderung der Jugendhil-
fe, der Altenhilfe und der Hilfe für Behinderte; Förderung 
der Hilfe für politisch, rassisch oder religiös Verfolgte, für 
Flüchtlinge und Vertriebene, der Hilfe für Zivilbeschädigte 
und behinderte Menschen und der Entwicklungszusam-
menarbeit verwendet wird. Die Satzungszwecke entspre-
chen § 52 Abs. 2 Satz 1 Nr. 4, 10 und 15 der Abgabenordnung.
Eingegangene Spendengelder, die über die Finanzierung 
der in dieser Publikation vorgestellten Projekte hinaus-
gehen, werden für andere satzungsgemäße Aufgaben von 
humedica e. V. verwendet. 

humedica e. V., Goldstraße 8, 87600 Kaufbeuren

Bitte schneiden Sie diese Antwortkarte aus und senden sie an: humedica e. V., Goldstraße 8, 87600 Kaufbeuren

Ort/Datum (TT/MM/JJ) Unterschrift (Kontoinhaber) E-Mail-Adresse

Vorname und Nachname (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer

PLZ und Ort

Kreditinstitut (Name)

IBAN (max. 22 Stellen)

BIC (8 oder 11 Stellen)

humedica e. V., Goldstraße 8, 87600 Kaufbeuren
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE80ZZZ00000022003
Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt

Ich ermächtige/Wir ermächtigen 
humedica e. V., Zahlungen von 
meinem/unserem Konto mittels 
Lastschrift einzuziehen. 

Zugleich weise ich mein/weisen 
wir unser Kreditinstitut an, die von 
humedica e. V. auf mein/unser Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

SEPA-Lastschriftmandat

Hinweis: Ich kann/Wir können innerhalb von acht 
Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/un-
serem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Sternstunden e. V. ist auch in die-
sem Jahr gerne wieder Partner der 
Aktion ,Geschenk mit Herz‘. Wir 
freuen uns, durch die Übernahme 
der Transportkosten dabei unter-
stützen zu können, Kinderaugen 
in Osteuropa und in Bayern zum 
Leuchten zu bringen. Wir sind ge-
spannt, wie viele Päckchen sich 
2019 auf die Reise zu den Kindern 
machen, damit das Weihnachts-
fest auch für sie zu etwas ganz Be-
sonderem wird.

Marianne Lüddeckens, Sternstunden e. V.
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humedica e. V.
Goldstraße 8, 87600 Kaufbeuren
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Werden Sie Teil einer großartigen Aktion!
Lassen Sie uns gemeinsam Kinderaugen zum Leuchten bringen. 

Packen Sie ein „Geschenk mit Herz“. So geht’s:Packen Sie ein „Geschenk mit Herz“. So geht’s:Packen Sie ein „Geschenk mit Herz“. So geht’s:

Päckchen-Coupon bitte ausschneiden und oben auf Ihr Päckchen kleben.

Verpacken Sie den Schuhkarton.

Entscheiden Sie, ob Sie einen Buben 
oder ein Mädchen beschenken wollen.

Packen Sie die folgenden Dinge in Ihr Päckchen, 
damit es bei der Verteilung gerecht zugeht. 

Fügen Sie gegebenenfalls noch 
ein „Wow“-Geschenk hinzu.

Achtung! Bitte achten Sie darauf, dass Süßwaren 
eine Haltbarkeit von mindestens sechs Monaten 
haben und sich alle Textilien in einem sauberen, 
einwandfreien Zustand befi nden.

Bitte verzichten Sie auf folgende Inhalte:
• keine Nahrungsmittel wie Mehl, Tee, Müsli, Nüsse
• keine deutschsprachigen Bücher, CDs oder DVDs
• keine zerbrechlichen Gegenstände
• kein Spielzeug mit Batterien
• keine Kerzen oder Schuhe
• kein Kriegsspielzeug

3-6 Jahre 3-6 Jahre
(ca. Gr. 98-122 cm)

7-10 Jahre 7-10 Jahre
(ca. Gr. 128-146 cm)

11-14 Jahre 11-14 Jahre
(ca. Gr. 152-164 cm)
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Geschenkpapier
2 GummibänderSchere / Kleber

Legen Sie die Hilfsmittel bereit.

Wichtig: Deckel vom Boden 
getrennt verpacken!

Kreuzen Sie Ihre Auswahl auf dem 
Coupon rechts an und kleben Sie 
ihn oben auf das Päckchen.

■

■ Heft oder Block
■ Schreibwaren
■ Kuscheltier
■ Zahnbürste
■ Zahnpasta
■ etwas Warmes: Mütze oder Schal
■ Pfl egemittel: Duschgel oder Shampoo
■ Süßigkeiten: Gummibärchen, 
    Traubenzucker o.ä.

■ 

■ Mal- und Bilderbücher
■ Mäppchen, Lineal
■ Foto Ihrer Familie oder Grußkarte
■ Kamm, Creme, Spangen
■ Farbkasten und Pinsel
■ Spielzeugauto, Würfel
■ Spiele ohne deutsche Anleitung
■ Socken
■ Springseil
■ Bälle
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Noch Fragen? Unser „Geschenk mit Herz“-Team freut sich, Ihnen weiterzuhelfen.Unser „Geschenk mit Herz“-Team freut sich, Ihnen weiterzuhelfen.Unser „Geschenk mit Herz“-Team freut sich, Ihnen weiterzuhelfen.
E-Mail: info@geschenk-mit-herz.de • Tel: 08341 966148-60 • WhatsApp: 0151 71827985E-Mail: info@geschenk-mit-herz.de • Tel: 08341 966148-60 • WhatsApp: 0151 71827985E-Mail: info@geschenk-mit-herz.de • Tel: 08341 966148-60 • WhatsApp: 0151 71827985

Karton ca. 25 x 35 x 15 cm
(z. B. Schuhkarton)

Noch eine Bitte:
Jungs im Alter von 11-14 Jahren bekommen leider die we-
nigsten Päckchen, obwohl der Bedarf hoch ist. Möchten Sie 
das ändern? Dann packen Sie doch ein Päckchen für die-
se Altersgruppe. Geschenketipps bekommen Sie auch unter 
www.geschenk-mit-herz.de oder mit einem Anruf bei unse-
rem Serviceteam: 08341 966148-60.

Hier fi nden Sie Ihre Sammelstelle:

Verschließen Sie Ihr Päckchen 
mit zwei Gummibändern.

Fertig! Bitte bringen Sie Ihr liebevoll gepacktes 
Päckchen bis zum 12. November 2019 zur Sammelstelle. Was bewirkt mein Päckchen?

• zwei strahlende Kinderaugen
• das Gefühl, „Gutes“ zu tun
• Wertschätzung für Kinder

Noch Fragen? 
E-Mail: info@geschenk-mit-herz.de • Tel: 08341 966148-60 • WhatsApp: 0151 71827985
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